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Circolare n.171 Bussoleno, 12 febbraio 2025

Alle famiglie degli alunni

delle classi prime e seconde

della scuola secondaria di | grado
p.c. ai docenti

sito

OGGETTO: CALENDARIO AZIONI DI ORIENTAMENTO CLASSI PRIME E SECONDE
PRESSO IL NOSTRO ISTITUTO

Si informano le famiglie che, in linea con le indicazioni e lo spirito del PTOF dell’IC di Bussoleno, le
classi prime e seconde parteciperanno a due interventi di orientamento organizzati da Obiettivo
Orientamento Piemonte, per un totale di 4 ore suddivise in due giorni, come indicato nel seguente
calendario:

e CLASSI SECONDE:

VENERDI 14 FEBBRAIO MARTEDI 11 MARZO
9:00 - 11:00 2™ A 2"C

2B 2"D
11:00 - 13:00 2" C 2"A

2D 2"B

e CLASSIPRIME:

VENERDI 28 FEBBRAIO MARTEDI 1 APRILE
9:00 - 11:00 nC 1A

(K D) 1B
11:00 - 13:00 1A nC

1B 17D
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Le attivita che verranno svolte sono le seguenti:

nelle le classi prime (prima lezione) si lavorera sull'individuazione e riflessione delle conoscenze,
abilita e qualita personali ("Testa, Cuore, Mani"), con condivisione e liberta per i ragazzi di potersi
esprimere relativamente all'ambito di vita che interessa (lavoro, studi, affetti ecc..) in un arco di tempo
concordato. Ripensare al passaggio dalle elementari alle medie ("Un salto di qualita™).
Successivamente (seconda lezione) si trattera di monitorare e riflettere sulle esperienze scolastiche,
visione del corto pixar "Piper"”, presentazione dell'allegato | miei successi con compilazione individuale
e condivisione sui temi della fiducia, del coraggio e dell'importanza di comprendere le proprie
emozioni, scoprire sé stessi, esplorare nuovi orizzonti. Riflettere sul tema della gestione delle emozioni
nelle fasi di cambiamento.

Nelle classi seconde verra sviluppato il tema "Sviluppare i miei punti di forza" con attivita di
brainstorming e condivisione sulle modalita piu usate, efficaci ed efficienti per raggiungere determinati
obiettivi, arricchendo il lavoro con spunti e suggerimenti pratici, parole chiave, disegni, icone, colori
(prima lezione). Infine (seconda lezione) si riportera l'attenzione su "I miei Interessi* articolando il
grado di preferenza per determinate attivita con domande e risposte che i ragazzi dovranno riportare su
un grafico predisposto per I'attivita, dati che potranno trasferire su un quaderno o diario di bordo di
orientamento.

Cordiali saluti
La referente del progetto La Dirigente scolastica
Prof.ssa Arianna Comolli Prof.ssa Luciana PUOTI

firma autografa sostituita a mezzo stampa ai
sensi dell’art. 3, comma 2, del D. Lgs n. 39/93



